Schilddriusenerkrankung
Selbsthilfegruppe

Wourde bei dir eine Schilddrisenerkrankung
festgestellt? Mochtest du dich mit anderen
Betroffenen austauschen und erfahren, wie
sie die Anforderungen in verschiedenen
Lebensbereichen trotz ihrer Erkrankung
bewaltigen?

In der Selbsthilfegruppe unterstitzen wir
uns gegenseitig.

Durch Erfahrungsaustausch und
Gesprache sammelt sich in einer Selbst-
hilfegruppe eine Menge Wissen an, das fur
die ,Hilfe zur Selbsthilfe“ genutzt werden
kann.

Wenn du dich uns anschliessen mochtest,
dann melde dich bei uns. Wir freuen uns
auf dich.
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